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梅雨時のカメラの手入れ 
 

 前号では湿気に弱いこと、乾燥用の機材の紹介をしました。またカメラ本体

と共に注意したいのは、ストラップですね。首に掛けたり手で握ったりするの

で、カビの大好物のたんぱく質が沢山付着します。時には洗剤を付けて洗った

らしっかり日光で乾かすのも良いと思います。 

 

 さて、今回はカメラボディ本体の手入れをしましょう。 

 先ずレンズが付いていたら外して、ボディキャップを取り付けます。 

 次にストラップも外します。 

 ファインダーには外光が入りにくいように、柔らかなゴムのアイキャップが 

付いていますからこれも外します。 

電池・メモリーも取り外します。 
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 カメラは超精密機械です。上部に出来て

いますが、衝撃には十分に気を付けて取り

扱いましょう。  
 またカメラの内部 (レンズを外した )は私

たちの身体の中と同じで心臓や肝臓が出て

いると思って下さい。決して指やブラシな

どで触ったりしないで、ブロワーで取れな

いゴミはメーカーのサービスステーション

に持って行って、手入れをして貰って下さ

い。定期健康診断を受けるのと同じです。  
 愛情をもって手入れをしていれば、きっ

とシャッターチャンスに良い働きをしてく

れると思います。  



    ＤＣ倶楽部                     2019.07.01   VOL.164 

   - 2 -  
  

これで、カメラを買った時の状態になりましたね。 

 

では、いよいよ清掃をはじめましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 皆さんはこんな道具をお持ちですね、ブラシ付きのブロワーと強く吹き出せ

るブロワーです。 

 

 これらのブロワーを使ってカメラの周りに着いているゴミやホコリを吹き

飛ばして下さい。バッテリーの入る部分とメモリーの入るスロットも丁寧にホ

コリを吹き飛ばして下さい。 

 これらの作業をする時に皆さんの体に静電気が溜まっているとカメラにも

静電気が溜まって、ほこりを吸い寄せてしまいます。 

 

 

 そのためには室内で靴下を履かずに素足を床に着けて下さい。又ぬれタオル

をテーブルの上に置いて、時々手を当てると体内の静電気がアースされて逃げ

てくれます。 

 

 次に綿棒を用意して、細かく入り組んだヶ所の汚れを拭き取ります。パソコ

ン用のクリーナーなどを浸してやると効果的です。 

 

 バッテリーやメモリーカードの入れ口の蓋についている部品や蝶番の動く

部分も良く掃除しましょう。 

 

 細かい部分が終わったら、ティッシュペーパーなどにクリーナーを付けて全

体を拭きましょう。手の脂や汚れが沢山ついているので、丁寧に拭きましょう。 

 

 この時シンナー類は絶対に使ってはいけません。 

 

 拭き取りが終わったらきれいなシリコンクロスで全体を仕上げ拭きします。 
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 さあ、最後の一番難しい場所ですね。 

 

 ボディキャップを外してください。カメラを下向きにして、ブロワーから風

邪を送ります。強く吹かないで、優しく周りから吹いて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 下向きにしていることで、ホコリは下に落ちてくれます。上向きでは吹き飛

ばしたホコリがまた内部に落ちてしまうから下向きにするのです。 

 

 この時にミラー付きのカメラの場合、ミラーにフロアーの先端が当たらない

様に気を付けて下さい。ミラーレスの場合はセンサーに当たらない様に注意し

ましょう。 

 

 元々レンズが付いて、密閉空間ですからホコリが入らないのですが、問題は

レンズ交換の時なのです。撮影に行ってここは別のレンズで撮ろうと思って急

いでレンズ交換をするとその時にカメラかもレンズも上向きになって、ホコリ

が入ってしまいます。 

 

 ですから、レンズ交換の時には十分気を付けて場所を選んでレンズ交換をし

て下さい。 

 

 では次にレンズをボディに嚙合わせるマウント部分の掃除です。今のカメラ

は殆どがバヨネット式で着脱が簡単に出来る様になっています。 

  

 

 この噛み合わせ部分も一応点検して軽く綿棒で汚れを拭き取って下さい。 

 

 最後に大切な接点の掃除です。いつまでも下向きでは大変ですので、やや下

向き程度で作業をしましょう。この接点はレンズとカメラ内部のコンピュータ

ーをつなぐ大切な役目で電気が流れなくなると絞りやシャッター速度が正常

に働かなくなったり、ピント合わせや露出の計算が出来なくなってしまうので

す。シリコンクロスなどで丁寧に拭きとって下さい。 

 

ミラーに触れてはいけません  

金色の接点が重要  
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鈴木瑠美子 のページ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

1 輪の睡蓮が初夏を演出する

（箱根湿性花園にて）  

初夏の風景 

縦撮影で庭園の奥行きを示した

（箱根湿性花園にて）  

木々の緑と来園者を水面に

捉えた（箱根湿性花園にて） 
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山形の花笠踊り  
（福島 東北絆祭り） 

秋田の竿灯  
（福島 東北絆祭り）  

青森のねぶた  
（福島 東北絆祭り） 
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白岩のページ  
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佐藤重信のページ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の津久井湖に夕陽が沈む 
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座間広場に凧が舞い上がる 

蝶も春に踊る 
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笹原虎夫のページ  

小さな生き物          
 

 

 

  

                            ヒメウラナミジャノメ 

         アメンボウ 

 

 

 

 

 

 

                                 

  アメンボウ 

 

 

                           

                             

 

 

 

 

 

                           ニホンカワトンボ 
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フルハーフの薔薇 

アメリカ 

                                    

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プリンセスマーガレットオブイングランド 
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大川のページ 
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そばな  

クガイソウ（今年も良く咲いてくれました）  

庭  の  花  た  ち  

キレンゲショウマ  

オカトラノ（秋に葉が紅葉します） 

岩たばこ  
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別府３１－７月写真  ばら あやめ のかんぞう  
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吉川のページ       愛川・厚木の花々 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

中津川の桜  
丁度見頃です  

中津川に咲く桜  
のんびりとした  

光景  

上荻野で群生  
しているミツマタ  

壮観です  
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ミツマタも  
可憐な花です  

花桃  
桜とは違った  

美しさ  

花桃の林  
圧倒されます  
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鈴木義則 のページ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

キバナクリンソウの色が

湖面に映える  
（湿性花園内）  

湿性花園内の木道を歩く

観光客  

箱根散策（撮影会より） 

青いケシの花をアップで写す  
（湿性花園内）  
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木姿を作ることなく植え

られたツツジは伸びやか

さが感じられる  
（ホテル花月園）  

スマホで鯉を狙う、ＰＬ

フィルター無しで写る

かな  
（箱根神社）  

狛犬の雄姿、ローアン

グルが欲しかった  
（箱根神社）  
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